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Aktivitetsplan
for
NROF avd. Vestoppland 2025

Innhold:
· Årsmøtet
· Aktiviteter
· Medlemsmøter
· Skytetrening

Husk å oppdatere "Min side" i nrof.no slik at du får tilsendt relevant e-post.
Har du spørsmål, så send en e-post til
tom.gjestvang@online.no eller vestoppland@nrof.no 

Årsmøtet
Årsmøtet blir avholdt på Quality Strand Hotell, Gjøvik fredag 28. februar kl. 19.00.



Andre aktiviteter

· Markering av 8. mai/veterandagen 
Markering i minneparken på Gjøvik sammen med NVIO, Forsvarsforeningen, Seniorforbundet.
Siden det er et jubileumsår vil det bli et noe større arrangement i samarbeid med Gjøvik kommune. Det vil også bli avduking av et monument for krigsseilerne.
Annonseres i OA og på hjemmesida og per e-post.

· Medlemsaktiviteter
Besøk ved Krigshistorisk senter på Moelv med mulighet for vandring på Lundehøgda sammen med Harald Sunde i løpet av mai.
[bookmark: _Hlk125550062][bookmark: _Hlk125549462]Annonseres på hjemmesida og per e-post.

· Medlemsmøter 
Vår
Medlemsmøte med foredrag onsdag 2. april kl. 19.00 i Eurekabygget på NTNU i Gjøvik om hybride trusler.
Foredragsholder er tidligere rådgiver i Cyberforsvaret Storm Jarl Landaasen.
Foredraget heter «Du vil vite når fienden kommer – hvordan forstå ham?»
Høst
Medlemsmøte med foredrag oktober/november
Annonseres på hjemmesida og per e-post.

· Åpen dag på Bjønnhaugen
Avholdes i løpet av september.
Annonseres på hjemmesida og per e-post.

· Andre oppdukkende mål
Aktiviteter som dukker opp i løpet av året vil bli annonsert på hjemmesida og per e-post. Videre vil vi forsøke å ha et nært samarbeide med NVIO og Seniorforbundet. 



Skytedager 2025

Våren 2025
	Dato
	DAG
	Øvelse
	Skyteleder

	07.05.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	14.05.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	22.05.2025
	Torsdag
	RIFLE
	Onar Onsrud

	28.05.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	04.06.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	12.06.2025
	Torsdag
	RIFLE
	Onar Onsrud

	18.06.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	25.06.2025
	Onsdag
	PISTOL - sommerferieavslutning
	



Høsten 2025
1.– 8. august er det LS og reservistmesterskap på Kongsberg
	Dato
	DAG
	Øvelse
	Skyteleder

	13.08.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	21.08.2025
	Torsdag
	RIFLE
	Onar Onsrud

	27.08.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	03.09.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	11.09.2025
	Torsdag
	RIFLE
	Onar Onsrud

	17.09.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	24.09.2025
	Onsdag
	PISTOL
	

	01.10.2025
	Onsdag
	PISTOL - Sesongavslutning
	



Skytingen foregår på Revhiholen. Gjøvik og Brusveen skytterlag sitt baneanlegg og på Gjøvik Pistolklubb sin bane. Start er kl. 18:00 alle dager.

Så vil det kunne bli noen ekstra kvelder hvis det er ønsker om skyting, spesielt rifle.
Ekstra dager vil bli publisert på de ordinære skytedagene og per e-post.

NB!  Kravet til aktivitet for militært og sivilt våpeninnehav er:
Deltakelse på minimum 4 NROF-godkjente treninger og/eller konkurranser.
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